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Comunidad
Ayni

Estimad@s compañer@s sean muy bienvenida a Premadham
Premacultura y a la Comunidad Ayni. Ayni presenta todo un
sistema económico alternativo comunitario creado para
incentivar a los distintos proyectos e iniciativas  que requieren
hermanarse y expandirse.Los microemprendimientos han venido
cobrando importancia a nivel mundial. Sin embargo,
desaparecen a corto plazo generando una debilidad estructural
en el desarrollo empresarial.Esta situación genera frustración y
un derroche de energía y recursos; la cual visualiza la carencia de
sustentabilidad.Es por ello necesario crear modelos económicos
alternativos que abracen estos esfuerzos, los promuevan y los
visualicen al máximo posible.Premadham Premacultura fomenta
la Comunidad Ayni como una economía comunitaria basada en
el bien común, la transparencia y regida por el amor universal.
Adjunto le hacemos llegar un texto llamado muy inspirador de
Jean Shinoda Bolen, esperando se una al “vuelo de los gansos”.

Coordinadora

La Comunidad Ayni es
una asociación, sin ánimo
de lucro, de personas
unidas voluntariamente;
con el fin de formar una
organización cuyo
objetivo sea la difusión y
apoyo de diferentes
iniciativas que tratan de
conservar su identidad y
existencia frente al
gigante de la
globalización.
Su desarrollo se realiza
mediante los principios
de la economía solidaria
y el comercio justo.K U N D E S V A R Y  D D
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COMUNIDAD AYNI

PREMADHAM PREMACULTURA

El uroboro
La Rosa
El ayni

N U E S T R O  L O G O

-3-

E-mail: premaculturapremadam@gmail.com

Breve trayectoria de nuestra portavoz

C O O R D I N A D O R A

Orígenes de la Premacultura
Ámbitos
Evolución a la Premacultura

P R E M A C U L T U R A

Pongase en contacto con nosotros a
través del e-maiL.
premaculturapremadam@gmail.com

S O L I C I T U D  D E  A D M I S I Ó N

Sostenibilidad
Sustentabilidad
Intregralidad de la persona

E C O N O M Í A  S O L I D A R I A

Impulsar, alentar, colaborar, promover,
compartir, optimizar, incentivar,
viralizar.

F U N C I O N E S

Transparencia
Compromiso
Responsabilidad

É T I C A

-Estudiantes participantes
-Enlazador@s
-Colaborador@s
-Guardianes

F O R M A S  D E  P A R T I C I P A R

Didusión, visibilización, participación,
descuentos, obsequios y bonficaciones.

B E N E F I C I O S

- Principios y ética
-Difusiones y compromisos

R E S P O N S A B I L I D A D E S



NUESTRO LOGO

Nuestro logo está conformado por tres

elementos que

consideramos tan importantes como vitales a

la hora de gestionar cada una de nuestras

propuestas .

En primer lugar , tenemos un uróboro . Este

concepto nos llega del griego οὐροβóρος , 

Simbolismo e inspiración.

“animal” que se come la cola , a su vez de οὐρά , 'cola ' ,  y βόρος , 'que come ') . Este

símbolo muestra un animal serpentiforme que engulle su propia cola y que

forma un círculo con su cuerpo . Utilizado desde , al menos , hace tres mil años ,

Se usa como representación del renacer de las cosas que nunca desaparecen ,

que solo cambian eternamente . De esta manera , el uróboro

simboliza el ciclo eterno de las cosas . Ahora bien , mal gestionado simboliza

también el esfuerzo inútil , ya que el ciclo vuelve a comenzar a pesar de las

acciones para impedirlo .

COMUNIDAD AYNI

La belleza de la rosa representa el

camino de crecimiento personal : bello ,

coherente , vivo , en flor ; pero , con

espinas .

Espinas que son los sinsabores que nos

trae el aprendizaje y la evolución de

cada persona y de su proyecto .
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Nos recuerda que la belleza suele venir acompañado de ciertos sacrificios

(sacro-oficios) que exigen actuar siempre con amor o cuidado ; pues , de lo

contrario nos pincharemos , todavía más profundamente , con sus espinas .

E , incluimos el concepto ancestral de

Ayni refiriéndose a la reciprocidad o

mutualismo entre las personas ,

originariamente , de las comunidades

montañosas andinas Esta ley de

sabiduría ancestral establece que todo

en el mundo está conectado . Como

accionar , refiere a la cooperación

entre los miembros de una
comunidad . Sin embargo , en un sentido más amplio , abraza el intercambio de

energía entre los humanos , la naturaleza y el universo .

En la imagen vemos el símbolo del Ayni en el “Templo de las Manos Cruzadas

Kotosh”, Huánuco (Perú), de más de 4 ,000 años de antigüedad . Éste simboliza la

Reciprocidad y la Ayuda Mutua .

El Ayni fue un sistema de reciprocidad ampliamente practicado por los pueblos

andinos y que alcanzó su condición de principio de estado durante el Tawantinsuyu

de los Incas . El Ayni implica que quien necesita ayuda es asistido por los miembros

del Ayllu , debiendo el beneficiado posteriormente retribuir asistiendo mutuamente

cuando otra persona lo necesite . A través de este principio de cooperación , los

ancestros construyeron su civilización , una civilización basada en el amor y la

compasión (Khuyapayaq). Es por ello que decía el Inca Garcilaso que en el

Tawantinsuyu no se conocieron pobres , ni niños abandonados , ni viudas

desprotegidas , ni ancianos mendigos , pues todos fueron cuidados y asistidos por la

comunidad (Ayllu).

Esta cultura de “cuidado mutuo” es lo que Premadham Premacultura propone

como base de la economía alternativa y solidaria . En la medida en que cuidamos

de los demás , a la vez nos integramos cuando cuidan de nosotr@s .

COMUNIDAD AYNI
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“Para los pueblos ancestrales , la reciprocidad con la naturaleza es un deber

moral , pues la Madre Tierra es quien nos da la vida , los alimentos y la existencia .

En consecuencia , debemos “devolver” a la tierra lo que es suyo y no depredar

hasta agotar los recursos naturales . Todo lo que hemos de tomar , debemos

devolverlo .

Si se rompe el vínculo de reciprocidad (Ayni) con la naturaleza , entonces el ser

humano destruye su propio hábitat y atrae el hambre , la miseria y la tragedia a

la comunidad humana (Runa Ayllu). Esta ética andina del cuidado a la

naturaleza , solo puede nacer de quien ha aprendido a amar a todos los seres

vivientes y a respetar toda forma de vida .

Es comprender que somos parte de una comunidad mayor , el Ayllu cósmico ,

pues todo está ligado e íntimamente relacionado en esta “biosfera viviente”

llamada Pachamama , todo tiene una causa anterior y una consecuencia

posterior . Lo que le sucede a la montaña repercute en nosotros , si destruimos la

naturaleza nos destruimos a nosotros mismos , porque nosotros somos

naturaleza , somos vida colectiva (Kawsay)”.

https ://www .pachayachachiq .org/que-es-el-ayni/

La sociedad actual ha “monetizado” las relaciones sociales . De esta manera , las

relaciones entran en el sistema mercantil . Es decir , se “valoriza” a las personas

según su posición social , rango , condición económica , laboral etc . Sin duda

alguna , esta situación ha quebrado los verdaderos lazos de la humanidad .

“Cuando volvamos a tratar a las personas conforme a los dictados del corazón

entonces volveremos a ser runas y la práctica del Ayni nos ayudará en este

propósito . Esa es la misión , debemos volver a ser humanos , a ser comunidad . A

ser runas y a ser Ayllu , a participar en la práctica de la reciprocidad y el cuidado

mutuo”.

https ://www .pachayachachiq .org/que-es-el-ayni/

COMUNIDAD AYNI
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Tras consolidar sus estudios en Permacultura , con Sepp Holzer , en el Krameterhof

(Salzburg . Austria) desde el año 2010 , se dedicó al asesoramiento y creación de

proyectos sostenibles y sustentables en diferentes partes de Europa . Así , tres años

después , empezó a ser productora de alimentación orgánica en el Norte de

España . Durante su estancia en Austria creó Proyecto Salva Semilla fomentando

los principios de Permacultura . Tras radicarse en Ecuador , gestionó la Finca El

Trianam , en la Amazonía Ecuatoriana , donde se han realizado distintos proyectos

basados en Permacultura , llegando a obtener el certificado de la Clínica

Ambiental con el sistema de reparación integral , comunitaria , alternativa (RICA)

en nivel 6 . En su caminar , buscando una coherencia personal entre

conocimientos , habilidades y prácticas que permita construir una ética de

equidad , solidaridad , cuidado y protección , se convirtió en Guardiana de Semillas

y protectora de Sabiduría Ancestral . Posteriormente , escribió un libro , fruto de las

experiencias , titulado : Premacultura : una transición desde la Permacultura .

A través de la necesidad de reconectar con el sagrado femenino ,

realizó numerosas investigaciones mientras procedía a un trabajo interior

personal .  Fue cocreadora de una red de comercio amazónica de productor@s

amazónicos (RAP) en el bello oriente ecuatoriano . Colaboró como docente

investigadora de la Universidad de sabiduría ancestral hasta el 2019 . En la

actualidad , reside en la costa pacífica de Ecuador (Mompiche .Esmeraldas) en

donde gestiona desde el 2017 como coordinadora académica y

facilitadora la Escuela Virtual Premadham Permacultura ; centrada en los distintos

ámbitos de la Premacultura , el laboratorio vivo , el despertar de conciencia y el

sagrado femenino .

COMUNIDAD AYNI
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COORDINADORA
Bisnieta de Valle. Nieta de Emilia y Francisca. Hija
de María. Madre de Triana, Ángela y Amanda.
Kundesvary Dd tomó contacto con América Latina
debido a sus estudios de Filología. No obstante,
regresa a Europa preocupada por la pérdida de
identidad y biodiversidad en uno de los continentes
más generosos de todo el planeta.



observación de la dinámica de los ecosistemas y de la naturaleza en sí . Proviene

de la combinación de dos palabras : PERMANENTE + CULTURA

Etimológicamente , permanente proviene del latín permanentis que significa el

permanecer hasta el fin , mantener la continuidad , que está todo el tiempo en el

mismo lugar , preservar .

Y , por su parte y sin ella no nos es posible cultivar los conocimientos humanos .

Es interesante acudir a la etimología de las palabras porque nos indica de dónde

vienen y cuáles son sus parientes . Es como la raíz de la palabra humano que es la

misma de humilde y la de humus . Es decir , de humus derivan las palabras

humano , humilde , hombre…Todas ellas provenientes de la raíz indoeuropea

“dhghem” que significa terreno , de tierra . Así podríamos decir que hacer humus

es un acto de humildad con el cual no se hace ningún daño a ningún ser ; lo cual

nos hace más humanos .

Según Mollison , Permacultura “es un diseño para la creación de medios humanos

sostenibles”.

Posteriormente , de acuñar el término , le puso copyright con el fin de que no

cayera en la Universidad , donde de seguro se degeneraría . 

COMUNIDAD AYNI
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PREMACULTURA

Permacultura es un término acuñado por

Bill Mollison y David Holmgrem , a finales

de los años 70 , en Australia , para una

promover un sistema de planeación y

diseño productivo de asentamientos

humanos que albergue todas sus

necesidades , sin degradar nuestro

entorno natural . Todo ello mediante la

Vida sencilla, pensamiento elevado



En un principio pudiera parecer que la Permacultura trata con plantas , animales e

infraestructuras . Sin embargo , no trata de estos elementos en sí mismos sino

sobre las relaciones que existen entre ellos y las que podemos crear , según su

ubicación en el paisaje mientras nos enfocamos en el bienestar físico y espiritual .

Además de abarcar múltiples disciplinas , se basa en la observación de los

sistemas naturales , en la sabiduría contenida en las culturas ancestrales , en el

conocimiento científico-moderno y en la biotecnología .

A pesar de las diferentes orientaciones que establece la Permacultura podemos

observar que debemos destacar y potenciar algo verdaderamente esencial : el

secreto de nuestra naturaleza interior . Para incorporar la dimensión espiritual en

cada uno de nuestros seres , presentamos la PREMACULTURA , como una transición

desde la Permacultura hacia el Prema , palabra que recogemos del sánscrito , para

definir el amor , desde una concepción cósmica que motiva el crecer en su

máximo potencial .

La Premacultura presenta al corazón como única forma armoniosa de vida en el

sentido más elevado donde la esencia de toda relación humana se basa en la

Naturaleza misma .

Sean bienvenid@s a la Comunidad Ayni .

COMUNIDAD AYNI
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La economía solidaria es un enfoque de la actividad económica que tiene en

cuenta al medio ambiente , a las personas y el desarrollo tanto sostenible como

sustentable .

Abraza una forma de vivir que abarca la integralidad de las personas , dándole a la

economía su lugar correspondiente : proveer de manera sostenible y suficiente las

bases materiales para el desarrollo personal , social y ambiental del ser humano ,

que , además , se define en función de la calidad de vida y el bienestar de sus

miembros y de toda la sociedad en general .

Dentro de la economía solidaria se recomienda , por coherencia , incorporar los

valores universales como equidad , fraternidad , sororidad , solidaridad social y

honestidad .

Su propuesta abarca una forma nueva de producir , de difundir , de consumir y de

distribuir aspirando a consolidarse como un instrumento de transformación

social .

La comunidad Ayni dispone de misiones muy claras :

-Autonomía como principio de libertad y ejemplo de corresponsabilidad

(responsabilidad compartida con otras personas).

-Promover la autogestión como metodología que respeta , educa y posibilita el

empoderamiento .

-Gestión mediante una cultura liberadora como base de pensamientos creativos y

alternativos que busca promover una forma de convivir , sostenible para la Madre

Tierra , produciendo al servicio de Ella y de todas las entidades vivientes .

-Abrazar y cooperar con todas las personas que albergan proyectos , productos o

formaciones , en sintonía con la Madre Naturaleza ; por encima de cualquier

crecimiento desequilibrado económico , abusivo , violento , consumista , transgénico

y antinatural como el que se está propugnado en nombre de un ficticio

desarrollo .

COMUNIDAD AYNI
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ECONOMÍA SOLIDARIA



-Ejercitar la solidaridad , el compromiso y la confianza humana y económica son

las bases de los principios de nuestras relaciones locales , nacionales e

internacionales .

La economía comunitaria es un ámbito que la Premacultura rescata como

alternativa frente a la tirana economía vigente centrada en el control y en la

ambición de poder mostrando un sistema que no beneficia , en absoluto , al bien

común . Este sistema económico comunitario , concebido como conocimiento

ancestral , promueve una sana y fructuosa interacción , en hermandad , de todos

sus participantes , donde se acciona en servicio por el bien de la comunidad ; lo

cual supone el bienestar de cada uno de los integrantes .

Indudablemente , vuelve a estar presente la observación de la Madre Tierra .

Cuando nuestra mirada se concentra en la Naturaleza , ésta nos muestra como

dentro de un sistema comunitario se articula , integra y protege el tejido de la

vida .

En base a una economía natural , toma lo que necesita , recíproca para el

equilibrio y se transforma sin generar desperdicios pues todo es reciclado y

puesto de nuevo a disposición de la Madre Tierra . Un maravilloso ciclo armónico

que se apoya en cada un@ de sus participantes .

COMUNIDAD AYNI
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Dentro de cualquier sistema premacultural se debe abarcar la economía y

finanzas . En este caso , nos centramos en la economía con el fin de abrazar un

modelo que nos permita la sustentabilidad de cada uno de los proyectos y , por

ende , su perdurabilidad en el tiempo . Premadham Premacultura fomenta el

sistema económico comunitario AYNI como una herramienta alternativa diseñada

para apoyar las diferentes iniciativas . 

La Comunidad Ayni cuenta con las siguientes funciones :

-Impulsar y motivar el talento emprendedor ."Cuanto más activo , más visible"

-Alentar las diferentes iniciativas (cursos , conferencias , talleres , encuentros ,

círculos , productos , proyectos sostenibles…).

-Colaborar en el mantenimiento de los proyectos , aumentando su vida útil .

-Promover la eficacia desde la empatía y la solidaridad ; desterrando los

deficientes hábitos de comportamiento social .

-Compartir nuestros proyectos con personas afines genera la posibilidad de

conocernos en mayor profundidad y expresar nuestros sentires ; lo cual , sin duda ,

alguna nos enriquece . Este compartir se convierte en una hebra fundamental para

nuestra comunidad en cuanto se comparte y difunde las iniciativas de todos los

integrantes .

-Optimizar tanto los esfuerzos como todo tipo de recursos :

-Sociales . Se llega a todos los contactos de cada uno de los integrantes de la red ,

ampliándose nuestra difusión mientras se toma contacto con personas ,

realmente , afines a nuestros proyectos .

-Económicos . Ya no se invierte en publicidad de macroempresas que pocas veces

da óptimos resultados .

-Energéticos : Se invierte mucho menos energía personal obteniendo mejores

resultados .

COMUNIDAD AYNI
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-Incentivar : Por un lado , motivar a la lectura y profundización de temas

relacionados con la Premacultura y el despertar de conciencia . (Magazine .

"Regalos inigualables")

Incentivar económicamente . A tod@s las participantes que nos envíen personas a

Premadham .

-Viralizar : La red está conformada por tejidos que resuenan entre sí . Los proyectos

con sus respectivas actividades son llevados a todo

tipo de redes sociales . Nos volvemos visibles . Nos viralizamos , positivamente ,

danzando el espacio virtual y manteniéndonos unidos a través de la Comunidad

Ayni .

COMUNIDAD AYNI
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La Comunidad Ayni propone y fomenta un sistema comercial solidario y

alternativo al fallido sistema convencional . Toda una herramienta real y

comprobada de cooperación en pro de oportunidades de visibilización en el

mercado que basa su ética en el comercio justo . Los principios éticos son :

1-Transparencia y responsabilidad . La palabra

transparente nos llega del latín formada por el prefijo trans- (de un lado a otro) y

de la raíz del verbo parere (aparecer , comparecer). Comparecer de un lado y

del otro de tal forma que nos permita observarnos , mutuamente , con nitidez .

Por su parte , Premadham Premacultura enviará mensualmente un informe que

presenta a los nuevos integrantes y las diferentes actividades para difundir ; así

como , las notificaciones personales de las bonificaciones .

Cada integrante practica Ayni con al principio de la transparencia . Debe ser

transparente en su gestión y en sus relaciones comerciales . Es importante

mantener una buena relación con el cliente . (Recuerde no haga una venta , haga

un/a cliente , haga un/a amig@).

2-Compromisos adheridos :

*Difundir de l@s demás integrantes en cuantas redes le sea posible . Ejercitar este

servicio y compromiso por los demás nos devuelve humanidad y nos nutre con

verdadera solidaridad .

*Generar proyectos que sean acordes a la Premacultura .

*Llevar a cabo prácticas comerciales justas , ausencia de explotación , trabajo

infantil o trabajo forzoso .

*Respetar a tod@s l@s integrantes de la Comunidad , aún cuando se requiera

expresar un desacuerdo . Habrá tolerancia cero ante cualquier tipo de

discriminación , tono despectivo o insulto .

COMUNIDAD AYNI
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3-Responsabilidad

Este vocablo deriva del latín respondo por lo que supone nuestra capacidad de

responder a nuestros compromisos sin presiones . La persona responsable es

consciente y está convencida de que cumple movida por un noble sentimiento .

(Aquella persona que cumple obligado es como un animalito amaestrado ,

domado por el miedo o por el interés de un beneficio inmediato).

Cumplir responsablemente causa plenitud . Cada integrante se hace responsable

del contenido de su proyecto y promueve a los demás desde la empatía .

COMUNIDAD AYNI
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Premadham Premacultura , cual chispa generadora de esta comunidad , se

presenta como matriz desde donde albergará y sostendrá todos los proyectos ,

siempre y cuando se respeten la ética y los compromisos .

Somos conscientes de cuánta energía , dedicación y tiempo requiere la matriz . Es

por ello que se solicita 50$ anuales para retribuir en base a la reciprocidad .

Reconocemos que esta cuantía es , evidentemente , simbólica . Sin embargo ,

Premadham Premacultura en cada acción se esfuerza por generar un aporte

desinteresado , con dedicación , para el bien común en coherencia con la

economía alternativa .

La matriz se mantendrá conectada con todos los proyectos mensualmente , a

través del grupo privado de whatsapp ; donde , además , cada integrante colgará las

diferentes iniciativas , como punto de partida para la difusión . En este , además de

mantenernos informados y apoyados , se podrá solicitar , en caso de ser necesario ,

videoconferencias (vía zoom) para tratar todos aquellos temas de interés

comunitario .

Premadham Premacultura se compromete a fomentar cada una de las actividades

de l@s integrantes por medio de whatssap , Instagram y Facebook . Y , en caso de

ser material de video , además pone a disposición un canal de video en

daylimotion para mayor difusión .

-Estudiantes participantes : Personas que realizan talleres , cursos , formaciones con

la Escuela Virtual Premadham Premacultura .

-Enlazador@s : Personas que presentan nuev@s estudiantes que se matriculan y

que reciben una bonificación económica del 15% del importe cancelado .

-Colaborador@s : Personas que colaboran , como facilitadoras , en nuestras tertulias ,

conferencias , talleres etc .

-Guardian/a : Personas que buscan recursos o interesad@s en las actividades de

Premadham Premacultura .

COMUNIDAD AYNI
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Recibir "Regalos incomparables" mensualmente en

nuestro email es una experiencia nutricia y maravillosa .

Todo un lugar de rencuentro con el despertar de

consciencia , la premacultura , la sabiduría ancestral , las

crónicas de las diferentes actividades que los tejidos

tuvieron lugar . El Magazine funciona , simultáneamente ,

como blog poniéndose a disposición de tod@s

aquell@s integrantes que deseen para que publiquen 

*Los proyectos locales o nacionales son invitados a formar alianzas especiales

entre ellos .

-Tod@s los integrantes tienen un descuento del 10% en cada una de las

actividades de Premadham Premacultura .

-Tod@s son difundid@s , a nivel internacional , en diferentes redes : Facebook ,

Instagram , Whatssap , abarcando los radios de acción de cada integrante .

-Disposición de canal de video

(https ://www .dailymotion .com/premadhampremacultura); con el fin de que

cada integrante pueda colgar sus videos y desde esta plataforma difundirlos

adicionalmente .

-Un artículo mensual del “Magazine : Regalos incomparables”
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, las expresiones artísticas , los sentires , los productos y sus beneficios etc…

L@s integrantes interesad@s mandaran por e-mail sus textos en word , e

imágenes , dirigidas a la editorial del Magazine , hasta el día 15 de cada mes . La

editorial pone a disposición su servicio de ayuda en sintaxis y ortografía , en caso

de necesitar apoyo . El artículo será también difundido por las redes .

Un espacio seguro donde poder expresarse generando confianza y sabiduría

colectiva .

-L@s integrantes rebiran , anualmente , tres meditaciones exclusivas afines .

COMUNIDAD AYNI

BENEFICIOS



-Está de acuerdo con los principios y la ética de la Comunidad Ayni ; así como del

funcionamiento explicitado y actuar en base a los mismos .

-Presentará sus difusiones , una vez al mes , con dos semanas mínimo de

antelación , para una buena difusión .

-Se responsabiliza de llevar a cabo los compromisos pactados . 

Todas las iniciativas aspirantes a participar en la Comunidad Ayni se pondrán en

contacto con Premadham Premacultura , al e-mail :

premaculturapremadma@gmail .com

Premadham Premacultura les mandará la solicitud de admisión y los parámetros

tanto para la persona responsable como para presentar la iniciativa , así como los

compromisos con los principios y la ética . Es muy interesante que tod@s cuenten

con logo propio para una mejor imagen .

Sean muy bienvenid@s .

 

*Nota de interés : Este material ha sido ideado y creado por Premadham

Premacultura . Te solicitamos respeto por él . No es bello ver que , por falta de creer

en la falta de autocreatividad , muchas personas atentan contra el trabajo ajeno .

No obstante , Premadham Premacultura está para ayudar y cooperar a manejar los

procesos creativos de l@s integrantes ; fomentando la evolución en autenticidad y

coherencia .
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RESPONSABILIDADES DE CADA
INTEGRANTE

SOLICITUD DE ADMISIÓN


